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MANUAL PARA ELABORAÇÃO DE “RELATO DE CASO” 

 

TÍTULO  

(Tamanho da amostra: 1-relato de um caso. 2 ou 3-série de casos) 

 

AUTORES  

Nome completo; Instituição/Universidade; Email  

Nome completo; Instituição/Universidade 

Nome completo; Instituição/Universidade 

 

1. INTRODUÇÃO: A Introdução deve ser concisa, apresentando o contexto, as 

informações disponíveis sobre o tema, o objetivo do relato e sua contribuição 

científica. A citação no texto deve ser no estilo Vancouver-sobrescrito1. 

 

2. DESCRIÇÃO DO CASO ou SÉRIE DE CASOS: Descrição detalhada do caso 

clínico JÁ REALIZADO (tempo verbal no passado) a ser divulgado ou publicado. 

Os autores devem apresentar as informações do paciente, história clínica 

apresentando características, história familiar, social e ocupacional, achados do 

exame clínico, avaliação diagnóstica, plano de tratamento, resultado e progresso 

do paciente. Resultados do exame físico, laboratoriais e de imagem devem ser 

brevemente relatados. Esta seção pode ser dividida em pequenas subseções se 

necessário e deve ser complementada com imagens e tabelas para facilitar a 

compreensão do leitor sobre o caso.   
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3. DISCUSSÃO: Discutir os achados do relato de caso ou da série de casos, 

contextualizando-os dentro da literatura existente. A citação no texto deve ser no 

estilo Vancouver-sobrescrito1. 

 

4. CONCLUSÃO: A conclusão deve ser clara, curta e objetiva. Faça uma síntese 

dos principais achados, aqueles mais relevantes sem repetir trechos anteriores. 

 

Palavras-chave: 3 a 5 palavras. Recomenda-se o uso do Descritores em 

Ciências da Saúde (DeCS) ou Medical Subject Headings (MeSH) para garantir 

padronização terminológica na saúde. 

 

Publicação e/ou Divulgação 

 

Referências  

 


