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1. OBJETIVOS:
1.1. Manter asséptico o material que entrar em contato com o paciente.
2. FINALIDADES:
2.1. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) reconhece o fendmeno das Infec¢des

Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) como um problema de saude publica e preconiza
que as autoridades em ambito nacional e regional desenvolvam ac¢bes com vistas a reducéo
do risco de aquisicdo. Em 2013 a ANVISA elabora diretrizes, normas e medidas para
prevencdo e controle de IRAS, através dos manuais de Medidas Preventivas de IRAS
respaldando os SCIH para definicdes de tempo de troca dos dispositivos assistenciais
utilizados nos pacientes em servicos de saude.

3. MATERIAIS:

3.1. Umidificadores;

3.2. Silicone para oxigénio e ar comprimido;
3.3. Frasco de aspiracéo;

3.4. Luvas de procedimento

4. RESPONSAVEL:
4.1. Equipe de Enfermagem;

5. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS:

5.1. Circuito para oxigenioterapia:

e Providenciar silicones (estéreis) e frascos desinfetados na Central de Material;

e Acondicionar em local limpo;

e Os circuitos instalados, SEM USO, devem ser identificados, mantidos secos, com a extremidade
protegida por gaze e acondicionados em saco plastico com validade de 7 dias.;

e Os frascos, borrachas e cateteres em uso devem ser trocados a cada paciente;

e Encaminhar os silicones e frascos usados para a Central de Material.

e Trocar a cada 24h e/ou caso haja saturacao ou sujidade visivel.

5.2. Frascos de aspiracao:
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e Avaliar o numero de silicones e frascos a serem substituidos.
e Solicitar silicones de aspiracédo a Central de Material.
e Proceder a troca.
e Proteger a ponta do silicone com gaze / ou plastico.
e Datar e assinar.
e Encaminhar o silicone de aspiracdo suja, porém lavada, para a Central de Material.
[ARTIGO: _____ PADRAODETROGA RECOMENOAGOES
‘CateterdeO2 ~ Acada24h - Identificar data de instalagdo e troca no sistema
de oxigenoterapia;
- Material de uso unico.
Borracha de silicone A cada 24h ou se - Encaminhar para o CME para reprocessamento
para aspiracao obstrucéo E
Borracha de silicone A cada24h - Encaminhar para o CME para reprocessamento.
para oxigenoterapia
Frasco de aspiracdo A cada 24h - Desprezar o conteido sempre que completar 2/3
da capacidade do frasco;
- Lavar o circuito apds cada aspiragdo e proteger a
ponta do tubo de aspira¢do com gaze;
- Encaminhar para o0 CME para reprocessamento.
Nebulizadores, A cada 24h - Devem ser submetidos a limpeza e desinfeccéo
Inaladores, Tendas e de nivel intermediério (Alcool 70%)

Reservatorios

Sistema  fechado de A cada07 dias - Material descartavel;

aspiracao traqueal - Observar contaminagdo e/ou defeito do
(Trach Care) equipamento.

Sonda de aspiracdo A cadauso - Material descartavel

traqueal (sistema aberto)
Umidificador de A cada 24h - Encaminhar para o CME para reprocessamento.

Oxigénio

6. CUIDADOS ESPECIAIS:
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6.1. Nunca utilizar silicone de aspiracdo para oxigenoterapia, mesmo que estejam
desinfetadas.
6.2. Silicones para oxigenoterapia ndo devem estar no mesmo recipiente dos
utilizados para aspiracao.
6.3. Verificar os bicos de O2 e ar comprimido, para certificar-se das condic¢des de uso.
6.4. As saidas de O2 e ar comprimido devem ser limpas, desinfetadas, protegidas e datadas
a cada uso. A data tem validade de 30 dias. Uso individual.
6.5. Realizar desinfeccdo de alto nivel ou esterilizacdo a cada 72 horas ou entre um
paciente e outro.
6.6. A sonda de aspiracao deve ser trocada a cada uso.
6.7. Caso ndo tenha sido usado, o prazo de validade é de 30 dias.
6.8. Apos usar os silicones, lava-los e encaminhar & Central de Material.
6.9. Os silicones de aspiracdo devem ser trocados a cada 24 horas ou em periodo

inferior caso haja presenca de sujidade grosseira.
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