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1. OBJETIVOS:
1.1. Orientar o profissional de saude, para iniciar o mais rapido possivel a quimio-profilaxia contra
o0 virus do HIV, HB e HC.

2. FINALIDADES:

2.1. Sdo considerados acidentes bioldgicos:

e Ferimentos com objetos perfuro cortantes contaminados ou suspeitos de contaminacéo

por sangue, ou outros fluidos corporais humanos;

e Ferimentos com objetos perfuro cortantes ndo contaminados por sangue ou outros fluidos
corporais humanos que tenham aberto a barreira cutanea, podendo permitir a sua entrada

durante a atividade normal;

e Respingo de sangue ou outros fluidos corporais humanos em mucosas;

e Contaminacdo de lesGes cutdneas previamente existentes com materiais bioldgicos

humanos.

2.2. Conduta:

ANEXO

e Ver fluxograma de acidentes com perfuro cortantes da instituicdo em anexo.

| — FLUXOGRMA DE CONDUTA POS ACIDENTE COM MATERIAL
BIOLOGICO E PERFURO-CORTANTE
ANEXOIIl — CUIDADOS APOS ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO

3. MATERIAIS:

3.1.

3.2.

3.3.

Agua e sabao;

Antisséptico;

Papel toalha.

4. RESPONSAVEIS:

4.1.
4.2.

Enfermeiro;
Técnico de Seguranca do Trabalho SESMET.
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5. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS:
5.1. Pele integra:
e lLavar abundantemente com agua corrente e sabdo comum, durante 5 minutos, secar com

papel toalha e aplicar alcool a 70% deixando secar espontaneamente;

5.2. Pele NAO integra (Dermatite, escoriacdo ou ferimento prévio):
e Lavar abundantemente com agua corrente e sabdo durante 5 minutos, ndo aplicar alcool ou
outros antissépticos;
e Lesdo perfurante (picada de agulha): se apresentar sangramento deixar sangrar por pouco
tempo, em seguida lavar com agua corrente e sabdo durante 5 minutos, ndo aplicar
antissépticos;

e Lesdo cortante (bisturi, vidro): limpeza, antissepsia e sutura a critério do cirurgido.

5.3. Mucosas:
e Olhos — lavar abundantemente com soro fisioldgico durante 5 minutos;
e Boca - lavar abundantemente com agua, bochechando e desprezando repetidamente durante

5 minutos.

6. REFERENCIAS:

CARMANGNANI, M.I.S. et al. Procedimentos de Enfermagem: guia pratico. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

POTTER, P.A; PERRY, A.G. Fundamentos de Enfermagem. 72 Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.




FCECON FLUXOGRAMA DE CONDUTA POS ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO E
T PERFURO-CORTANTE
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ACIDENTE COM PERFURO CORTANTE OU CONTATO COM
SECREGOES CORPORAIS, COMO: SANGUE, FEZES, URINA E OUTROS.

Paciente Fonte Conhecido:
comunicar a chefia imediata,
encaminhar ao SASMET para

abertura de CAT

!

1. Solicitar sorologia do paciente fonte com
autorizagao por escrito do responsavel ou do
paciente.

2. solicitar transporte & central de Transporte.

!

Encaminhar Funcionario com Sorologia do Paciente
devidamente Identificado para as unidades de
referéncia, em no maximo até 2hs do acidente.

!

FMT/AM:
1. Teste rapido do paciente.

2. Sorolégico para HIV | E Il, Hepatite B e C, Sifilis

do paciente e funcionario.

3. Atendimento na FMT acontece de seg a sex, 7h
as 17h, apds esse horario o atendimento sera
realizado no SPA do Alvorada, SPA Coroado e

UPA José Rodrigues.

! |

Teste Rapido Teste _R_épido
Negativo: Positivo:

! !

Retornar para a CCIH para
notificacdo do acidente e
Chefia Imediata.
-Acompanhamento pela FMT/AM.

FMT/AM. J’

medicagio.

.Consulta com inicio da

Apés 07 dias retornar a

Paciente Fonte
Desconhecido:
comunicar a chefia
imediata, encaminhar ao
SASMET para abertura de
CAT.

!

Solicitar transporte & central de Transporte.

l

Encaminhar Funcionario para FMT/AM, em
no maximo até 2h do acidente.

O atendimento na FMT acontece seg a sex,
até as 17h, apés esse horario procurar o
SPA do Alvorada, SPA Coroado e UPA José
Rodrigues.

l

FMT/AM:
Consulta + Medicagao por 30 dias.

l

Retornar a CCIH para
notificagao do acidente e
Chefia Imediata.
Retorno no ambulatério de
IST/AIDS (FMT) em até 1
semana.

.Retornar a CCIH para notificacdo do acidente e a Chefia Imediata.
Retorno no Ambulatério de DST/AIDS da FMT/AM em até 07 dias.

Retorno para consulta e agendamento com 06 semanas, 03 meses e 06
meses.

1. Autorizagao para teste rapido do paciente pode ser em receituario, caso o paciente ndo tenha acompanhante ou paciente nao tenha

condigdes para autorizar devera ser realizado uma histéria em receitudrio descrevendo o ocorrido e enviado junto com o soro.

2. Em caso de teste rapido positivo a medicag@o devera ser iniciada em até 2h do acidente.

3. Tempo de uso do medicamento sera determinado na 12 consulta do ambulatdrio, portanto essa € de extrema importancia para continuidade

de tratamento.

4, Em dias Uteis: segunda a sexta feira preencher a ficha de notificagdo de acidente na CCIH (7:00 as 17:00).

5. Finais de semana, feriado e periodo noturno, preencher a ficha de notificagdo com a enfermeiro
plantonista.




FCECON CUIDADO APOS ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO:

FUNGAGAO CENTRG DL CONTASLE DL
D3 ESTADE D0 AMATONAS

MUCOSAS:

. OLHOS: Lavar abundantemente com soro fisiolégico durante 5
1 minutos.

BOCA: Lavar abundantemente com agua, bochechando e
desprezando repetidamente durante 5 minutos.

PELE INTEGRA:

Lavar abundantemente com agua e sabao, durante 5 minutos,
secar com uma toalha descartavel e aplicar alcool a 70%
deixando secar espontaneamente.

PELE COM LESAO:

' DERMATITE, ESCORIAGAO OU FERIMENTO PREVIO:

-~ , ~ Lavar abundantemente com agua corrente e sabao durante 5
@‘ minutos, nao aplicar alcool ou outros antissépticos.
/e LESAO PERFURANTE (PICADA DE AGULHA):

seguir, lavar com agua e sabao durante 5 minutos, nao aplicar
antisséptico.

LESAO CORTANTE (COM BISTURI, VIDRO)
Limpeza, antissepsia e sutura a critério do cirurgiao.

// ‘\‘ Se apresentar sangramento, deixar sangrar por pouco tempo, a




