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1. OBJETIVOS:

1.1.

Padronizar as técnicas de coleta para exames microbioldgicos.

2. FINALIDADES:

2.1. O exame é realizado por indicacdo médica, para diagnostico de infeccBes de trato respiratério.
3. MATERIAIS:

3.1.  Frasco estéril especifico bronquinho (coletor azul com duas vias), disponivel no laboratorio;

3.2. Sonda de aspira¢do n°12 ou 14;

3.3.  Létex para aspiracao;

3.4.  Luva de procedimento e luva esteril;

3.5.  Oculos protetor;

3.6.  Avental descartavel;

3.7.  Touca.

4. RESPONSAVEIS:

4.1.

Fisioterapeutas, enfermeiros e medicos.

5. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS:

5.1.

Devera ser realizada por duas pessoas, uma que fard a aspiracao e a outra que ird manipular o

vacuo, que sera utilizado para aspirar a amostra no frasco de coleta;

5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.
5.9.

5.10.

Higienizar as maos;

Explicar sempre que possivel ao paciente o procedimento que sera realizado;
Preparar o material necessério;

Calcar luvas de procedimento e colocar éculos de protecdo e mascara;
Posicionar o paciente adequadamente com a cabeceira elevada;

Conferir régua de gases (funcionamento do vacuo);

Calcar as luvas estéreis e preserva-las (manter a técnica asséptica);

Conectar a sonda ao latex e o latex ao vacuo;

Inserir a sonda de aspiracao so até o final do tubo sem exercer, inicialmente, aspiracdo ou

inserir a sonda de aspiragdo na traqueostomia, distante o bastante para estimular o reflexo da

tosse;
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5.1. Realizar aspiracdo delicadamente, encerrando o movimento, tdo logo, esteja presente a
secre¢do no frasco coletor;

5.2.  Encaminhar ao laboratério.

6. IDENTIICACAO DAS AMOSTRAS:
6.1. Nome completo do paciente e n® do prontuério;
6.2.  Setor;
6.3. Data e horério da coleta;
6.4. Tipo de material coletado.

6.5. Tipo de Exame

7. CONSERVACAO:
7.1. Conservar em temperatura ambiente até 2 horas apds coleta, periodos maiores sob

refrigeracdo (2 a 8 °C) até 12 horas.

8. OBSERVACOES:

8.1. Todo resultado liberado pelo Laboratério de Microbiologia é consequéncia da
qualidade da amostra recebida. COLETA e/ou TRANSPORTE INADEQUADOS podem
ocasionar falhas no isolamento do verdadeiro agente etiolégico e favorecer o
desenvolvimento de microbiota normal ou contaminante induzindo a tratamentos
inapropriados.

8.2. TODA REQUISICAO MEDICA PARA EXAMES MICROBIOLOGICOS DEVE
CONTER OBRIGATORIAMENTE: Identificagdo do paciente: nome completo, nimero de
prontuério, data de nascimento, setor, data da solicitacdo, identificacdo da amostra: tipo de
amostra, uso de antimicrobianos, suspeita clinica, exames solicitados e identificacdo do
médico requisitante e carimbo;

8.3. Se um paciente com céanula ou tubo endotraqueal apresenta secre¢édo traqueobrdonquica
em quantidade suficiente para a aspiracdo, instilar soro fisiolégico no procedimento de
aspiracao traqueal pode ser ou nao necessario. O critério para a utilizacdo do soro deve ser a

quantidade, fluidez ou espessamento das secrec¢des traqueobronquicas;
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8.4. Volume minimo para cultura aerébia é de 1 ml, para pesquisa e cultura para fungos e
micobactérias, o volume minimo é de 5-10ml.
8.5. Toda atividade deve ser registrada em prontuario.

9. REFERENCIAS:
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Procedimentos Laboratoriais: da Requisicdo do Exame a Analise Microbioldgica e Laudo Final.
BrasiliaDF,2013.
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TORTORA, G. J.; FUNKE, B. R.; CASE, C. L. Microbiologia. 62 Ed. Porto Alegre, Artmed, 2003.
827p p.

PROCEDIMENTO DE COLETA DE MATERIAL PARA CULTURA. POP/ CCIH/007/2016.
Disponivel em:
http://www?2.ebserh.gov.br/documents/220250/1649711/PROCEDIMENTO+DE+COLETA+DE+

MATERIAL+PARA+CULTURA .pdf/96al7a54-fbdb-4820-9c8d-7db3d33fb595. Acesso: 15/09/2020.
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https://www.saude.qgo.qgov.br/files/lacen/modulo-ii-bacteriologia.pdf.
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ANEXO:

Métodos de Aspiracéo
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Sempre realize o método de aspiragdo fazendo movimentos circulatdrios para
evitar lesionar toda a extensdo das VAS como também a traguéia, >
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Aparelhos necessarios
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fculos de Prategio A =
Mascara Descartavel—— 3

Avental/Capote
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& luvas estéreis

Réqua de Gases
Entrada de Vécuo

Entrada de Oxigénio

Régua de Gases Hospitalar contand de vicuo com frasco.
fluxbmetro ¢ conectar de latéx dasgartavel (com a ponta do

mesma prategida com um pla rade de 02 com fluxdmatro

& umidificador ligados. conectado, & um ambu.
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um cilindra de oxigénio.




