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1. OBJETIVOS:
1.1. Padronizar condutas relacionadas as técnicas de coleta de sangue para hemocultura;
1.2. Relacionar os procedimentos necessarios para a coleta de sangue para hemocultura;
1.3. Melhorar a seguranca do cliente minimizando erros na coleta de sangue para hemocultura;
1.4. Fornecer subsidios para implementacdo e acompanhamento da coleta de sangue para
hemocultura.

2. FINALIDADES:
2.1. Orientacdo ao cliente pré- procedimento:

e Explicar o procedimento da coleta de sangue.

2.2. Orientacdo pds-procedimento:

e Enviar rapidamente material para o laboratorio.
2.3. Verifique se o paciente esta utilizando antimicrobiano, esta informac&o definira o frasco que
deve ser utilizado:
e Sem antimicrobiano: frasco azul (aerobio), até 10 ml + frasco roxo (anaerobio) até 10 ml;
e Com antimicrobiano: frasco verde (aerébio) até 10 ml + frasco laranja (anaerdbio) até 10
ml;

e Pediatrico: frasco amarelo para todos até 5 ml.

3. MATERIAIS:
3.1. Papel toalha, sabdo, agua corrente;
3.2. Bandeja higienizada, etiqueta para identificacéo e caneta,;
3.3. Luvas de procedimento, garrote, bolas de algodao, alcool a 70% ou clorexidine alcoolica a
0,5%;
3.4. Seringa de 10 ml com agulha, frascos para condicionamento da amostra devidamente
identificada (frasco proprio para a hemocultura)

4. RESPONSAVEL:
4.1. Tecnico de patologia clinica;
4.2. Enfermeiro;
4.3. Médico.
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5. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS:

5.1. Higienizar as maos com agua e sabdo e secar com papel toalha;

5.2. Reunir o material necessario numa bandeja;

5.3. ldentificar os frascos com o0 nome completo do cliente, nGmero do prontuério, leito hospitalar,
local da coleta, data, hora da coleta e a puncao (1°, 2°)

5.4. Conferir o nome completo da pulseira e placa de identificacdo com cliente e/ou
acompanhante;

5.5. Explicar ao paciente e ao acompanhante o procedimento a ser realizado;

5.6. Levar a bandeja até o cliente;

5.7. Higienizar as mdos novamente e calcar as luvas de procedimento;

5.8. Retirar o flip do frasco proprio para hemocultura e realizar a desinfec¢do da borracha com
gluconato de clorexidina alco6lico a 0.5%;

5.9. Solicitar que o cliente feche a méo, instalar o garrote, aproximadamente ha 4 cm acima do
local escolhido para coleta do sangue;

5.10. Proceder a antissepsia da pele com clorexidina alcodlica 0,5%, aplicar o antisséptico com
algodao em sentido ‘caracol’ de dentro para periferia, trocar o algodao a cada antissepsia do
local, esperar secar por 30 segundos;

5.11. Introduzir a agulha no local escolhido, posicionando o bisel para cima;

5.12. Aspirar a quantidade de sangue necessaria ao exame;

5.13. Introduzir a agulha do dispositivo a vacuo com o bisel posicionado para cima, observar o
preenchimento por sangue venoso e acoplar o frasco especifico diretamente no dispositivo a
vacuo e aguardar o preenchimento até a linha especifica da amostra desejada;

5.14. Soltar o garrote e solicitar ao cliente que abra a mao;

5.15. Comprimir o local da puncdo sem dobrar o braco do cliente, solicitando que 0 mesmo
continue a comprimir por mais dois ou trés minutos;

5.16. Injetar o sangue no frasco contendo meio de cultura e homogeneizar levemente;

5.17. Inocular primeiro o sangue no frasco aerobio;

5.18. Misturar o contetudo dos frascos por inverséo;

5.19. N3o reencapar a agulha;

5.20. Recolher o material, desprezando a agulha e a seringa em recipiente na caixa de descarte de
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perfurocortantes, e os demais encaminhar ao expurgo e desprezar em saco de lixo branco
conforme RDC n°222/2018;

5.21. Deixar o paciente confortavel e a mesa de cabeceira em ordem;

5.22. Retirar as luvas de procedimento;

5.23. Higienizar as maos;

5.24. Proceder a higienizacdo da bandeja com agua e sabdo, secar e guardar em local apropriado

5.25. Realizar as anotacgdes de enfermagem na SAE;

5.26. Enviar o material ao laboratério juntamente com a solicitacdo, o mais rapido possivel, nao

refrigerar os frascos de hemocultura.

6. RECOMENDACOES:

6.1. A coleta de sangue para hemocultura deve obedecer rigorosos principios de assepsia. Cada
amostra deve ser coletada por uma nova punc¢éo, ndo sendo recomendavel a coleta de cateteres
ou dispositivos venosos periféricos ja existentes.

6.2. O numero de amostras e o intervalo entre as amostras sdo relacionados ao diagndstico, a
condicdo clinica do cliente e a idade do paciente, portanto devem ser indicados no pedido
medico.

6.3. Coletar a hemocultura antes da antibioticoterapia, ou antes da préxima dose de antibiético.

Quando possivel, suspender o antibidtico por 24 — 48h para realizar a coleta.
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