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	ÁREA EMITENTE: DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM - DE

	ASSUNTO: ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS VIA ENTERAL, GÁSTRICA, JEJUNOSTOMIA E GASTROTOMIA.

	1. Objetivo: 
    1.1. Administrar medicamentos por sonda enteral para clientes com impossibilidade, dificuldade ou contra indicação de deglutição.  

	2. Considerações Gerais:
     2.1. Sempre dar preferência aos medicamentos com apresentação em suspensão;
    2.2. Evitar medicamentos que interrompam a alimentação entérica;
    2.3. Certificar-se que eles podem ser triturados. Medicamentos bucais, sublinguais, com revestimento entérico ou de liberação lenta NÃO podem ser triturados;
    2.4. Se houver mais de um medicamento a ser administrado no mesmo horário, administrar cada um separadamente, lavando a sonda com água filtrada entre os medicamentos e após a administração do último;
    2.5. É fundamental a lavagem após a administração de medicação e dieta para evitar obstruções;
    2.6. Respeitar a recusa do paciente a receber o medicamento;

    2.7. Verificar e respeitar a validade medicamentosa.

	3. Materiais Necessários:
3.1. Bandeja;

3.2. Medicamento prescrito;

3.3. Luvas de procedimento;

3.4. Seringa de 20 ml;
3.5. Água destilada.

	RESPONSÁVEL:
 Enfermeiro (a), técnico de enfermagem

Responsável: Enfermeiro e Técnico de Enfermagem
	4. PROCEDIMENTO
4.1. Verificar prescrição médica, atentando para nome do cliente, medicação, dosagem, via de administração e hora;

4.2. Identificar frasco com nome, leito ou registro do cliente;

4.3. Higienizar a bandeja com álcool à 70% e reunir materiais;

4.4. Pegar medicamento:

· Se for solução: aspirar dose prescrita com seringa de 10ml ou 20ml;

· Se for comprimido: retirar da embalagem, triturar até tornar-se pó, diluir em 10 ml de água destilada e aspirar com seringa de 10 ou 20 ml;
4.5. Identificar seringa com o medicamento. Proteger seringa com a própria embalagem e colocar na bandeja;

4.6. Confirmar dados da pulseira e placa de identificação, explicar o procedimento ao cliente e ao acompanhante;

4.7. Solicitar ao cliente que se sente ou elevar cabeceira do leito no mínimo 30o C.
4.8. Higienizar as mãos e calçar luvas de procedimento;

4.9. Abrir sonda e adaptar a seringa que contém o medicamento;

4.10. Injetar toda a medicação (por cerca de 1 minuto), administrando uma medicação por vez;

4.11. Lavar a sonda, administrando de 20 a 30 ml de água filtrada (utilizando a própria seringa que continha o medicamento e aplicar pressão moderada, a fim de remover resíduos de medicamentos do interior da sonda);

4.13. Deixar sonda fechada (em caso de SNG em drenagem, mantê-la fechada por 30 mim);

4.14. Deixar cliente confortável;

4.15. Recolher material e colocar na bandeja;

          4.16. Desprezar o restante do material utilizado no lixo apropriado, lembrando que materiais de saúde são descartados em saco branco leitoso, segundo RDC nº 222/2018;
4.17. Higienizar as mãos;

4.18. Checar horário de administração do medicamento na prescrição médica ou circular o horário da medicação caso ele não seja administrado, registrando o motivo.
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