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ÁREA EMITENTE: Gerência do Ambulatório 

 

ASSUNTO: Auxilio da Realização de Conização de Ambulatório 

1. Objetivo:  

Normatizar as ações no auxilio à  realização de Conização Ambulatorial. 

2. Considerações Gerais: 

 A conização deve ser realizada por médico ginecologista capacitado. 

 O auxilio na realização da conização, pode ser feita por Enfermeiros ou Técnicos de Enfermagem. 

3. Materiais: 

 Espéculo com aspirador tamanho variado P, M ou G; 

 Borracha de Silicone para aspiração; 

 Aspirador Portátil; 

 Luvas de procedimentos; 

 EPI (Máscara, gorro e avental); 

 Gazes Esterilizadas; 

 Lixeira específica para material biológico. 

 Soro fisiológico à 0.9%; 

 Ácido acético à 3% ou 5%; 

 Solução de Lugol (Teste de Schiiller); 

 Bandeja de Inox ou Cuba Rim estéril para antissepsia; 

 Tubete de Lidocaína EV 3%; 

 Seringa de Carpule; 

 Kit de Bisturí elétrico (Eletrodo tipo bola para cauterização e Caneta do Bisturí elétrico);  

 Alças para Biópsia, de acordo com preferência do médico (Oval ou quadrada); 

 Agulha descártavel gengival número 27G; 

 Pinça Cheron; 

 Tampão vaginal e Abocresil (Solução Tópica); 

 Colposcópio. 

4. Procedimento 

◦ Organizar a sala antes do procedimento. 

◦ Testar funcionamento do colposcópio; 

◦ Montar bisturi elétrico e aspirador, e testar o funcionamento dos mesmos; 

Reunir o material necessário, e organizá-lo de modo que facilite a execução do procedimento. 

◦ Solicitar à paciente que entre no consultorio, e após anamnese realizada pelo médico, pedir que 

ela retire suas vestimentas, deite na maca em posição ginecológica, e em seguida, explicar   à 



mesma, o procedimento a ser realizado. 

◦ Auxiliar o médico, abrindo o mateiral solicitado. 

◦ Acompanhar procedimento, entregando ao médico o material solicitado. 

◦ Após término do procedimento ajudar a paciente a vestir-se.  

◦ Jogar materiais descartáveis utilizados, na lixeira para material biológico.  

◦ Encaminhar material sujo ao expurgo em horário específico. 

◦ Organizar a sala após a realização do procedimento. 

◦ Orientar paciente à encaminhar-se ao  balcão do SAME a fim de marcar data da próxima 

consulta. 
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