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ÁREA EMITENTE: Gerência do Ambulatório 

 

ASSUNTO: Auxilio da realização de preventivo 

1. Objetivo: Normatizar as ações no auxilio à realização do Preventivo. 

2. Considerações Gerais 

 O preventivo deve ser realizado por médicos ou enfermeiros capacitados. 

 O auxilio na realização do Preventivo , pode ser feita por Enfermeiros ou Técnicos de Enfermagem. 

3. Materiais 

 Kit para preventivo (Espéculo  tamanho P, M ou G, lâmina fosca, espátula, escovinha, frasco com 

solução em meio líquido – Thin Trep ou frasco com álcool à 92 Gº. 

 Luva de procedimento 

 EPI ( Máscara, gorro e avental) 

 Gazes Esterilizadas 

 Impresso para preventivo padronizado pelo MS ( Ministério da saúde). 

 Lápis preto para preencher a lâmina 

 Pomada ginecológica ( Nistatina). 

 Lixeira específica para material biológico. 

4. Procedimento 

2.1 Organizar sala antes do procedimento. 

2.2 Reunir o material necessário, e organizá-lo de modo que facilite a execução do procedimento. 

2.3 Solicitar à paciente que entre no consultório, e após a  realização da anamnese feita pelo médico, 

pedir que ela retire suas vestimentas, deite na maca em posição ginecológica,  e  em seguida, explicar à 

mesma,  o procedimento  a ser realizado. 

2.4 Auxiliar o médico, abrindo o material solicitado. 

2.5 Identificar lâminas a serem usadas, com a iniciais da paciente e número do prontuário da mesma. 

2.6 Acompanhar procedimento, entregando material solicitado 

2.7 Após término do procedimento ajudar a paciente à vestir-se. 

2.8 Jogar materiais descartáveis utilizados, na lixeira para material biológico.  

2.9 Identificar frasco com o nome do profissional que realizou o procedimento. 

2.10 Imergir lâmina em frasco com solução líquida. ( Thin – TREP ou solução de álcool à 92 Gº). 

2.11 Encaminhar frasco juntamente com impresso específico, devidamente protocolado no livro de 

Preventivo e Biópsia, para o Setor de Patologia. 

2.12 Organizar sala após realização do procedimento 
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