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ÁREA EMITENTE: UTI ADULTO 

 

ASSUNTO:   HIGIENIZAÇÃO DO LEITO (ADMISSÃO E ALTA) 

1. Objetivo:   

Impedir o crescimento e a disseminação de microorganismos, elevando a segurança do paciente 

admitido e aumentando a efetividade na prevenção da infecção hospitalar na unidade. 

 

2. Considerações Gerais: 

 
Consiste em um conjunto de procedimentos, técnicas de limpeza e organização da 

unidade do paciente após a desocupação do leito em razão da alta, transferência ou 
óbito, buscando a remoção de sujidades e a desinfecção de materiais e 

equipamentos. 
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3. MATERIAIS: 

3.1. Luvas mucambo; 

3.2. Álcool a 70% / quaternário de amônia; 

3.3. Panos e esponjas de limpeza; 

3.4. Mop; 

3.5. Rodos; 

3.6. Baldes com água e sabão, água limpa 

 

4. PROCEDIMENTO: 

4.1. Após a desocupação do leito, a ASG realizará a limpeza seguindo a técnica de 

limpeza terminal do leito, sendo em média 20 minutos para a limpeza 

mecânica geral do leito (teto, piso, cama e parede) com aplicação de produto 

especifico padronizado pela instituição; 

4.2. Em seguida, serão necessários um período de 10 minutos para a retirada do 

produto; 

4.3. São necessários um período de 30 minutos para limpeza adequada do leito. 
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