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AREA EMITENTE: GERENCIA DE ENFERMAGEM - GE

ASSUNTO: DENSIDADE URINARIA

1. Objetivo:

1.1. Definir rotinas a serem seguidas para a orientacao da coleta para densidade urinaria;

2. Consideragoes Gerais:

2.1. A densidade urinaria representa a concentragao dos sdlidos em solugdo urinaria e retrara o
grau de reabsorcao tubular ou da concentragao renal;

3. Materiais Necessarios:

3.1. Bandeja;

3.2. Luvas de procedimento;
3.3. Fita reagente;

3.4. Cuba-rim.

4. PROCEDIMENTO
4.1. Reunir material necessario;

4.2. Higienizar as maos;
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% 4.3. Levar o material para o leito do paciente;
_ % 4.4, Explicar procedimento ao paciente;
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e 0 4.5. Calcar luvas de procedimento;
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5 g 4.6. Solicitar ao paciente que forneca uma amostra de urina ou obté-la diretamente da
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g sonda vesical;
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4.7. Mergulhar a fita diagndstica na urina;
4.8. Seguir as orientacdes dadas pelo fabricante;
4.9. Comparar a cor obtida na fita reagente com a escala que consta na embalagem do

produto;




4.10. Fazer a leitura do valor corresponde e memoriza-lo;
4.11. Despejar a urina no vaso sanitario;

4.12. Encaminhar o material permanente para o expurgo;
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g 4.13. Lavar a bandeja com agua e sabao, secar com papel toalha e passar alcool a
- (O
% % 70% ;
g :F: 4.14. Retirar luvas de procedimentos;
a3 4.15. Higienizar as mos;
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& = 4.16. Checar procedimento realizado, registrando o valor obtido na folha de anotacao
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i de enfermagem do prontudrio do paciente.
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