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ÁREA EMITENTE: COMISSÃO DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR - CCIH 

 

ASSUNTO: LIMPEZA DA TÁBUA DE RESSUSCITAÇÃO 

1 Objetivo:  

1.1 Manutenção da tábua de ressuscitação limpa; 

 

2 Considerações Gerais: 

 
2.1 Aplicar em todas as unidades que possuem carro de emergência, após o uso da ocorrência; 

 

                                                        

3 Materiais Necessários: 

3.1 Fibra limpa; 

3.2 Água; 

3.3 Sabão; 

3.4 Álcool a 70%; 

3.5 Luvas de procedimento; 

3.6 Papel toalha. 
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4 PROCEDIMENTO 

4.1 Higienizar as mãos; 

4.2 Preparar material necessário para o procedimento em uma bandeja; 

4.3 Calce as luvas de procedimentos; 

4.4 Limpe a superfície com água e sabão; 

4.6 Retire o sabão com o auxílio da fibra umedecido com água; 

4.7 Seque com o pano limpo e seco; 

4.8 Friccione uma fibra embebida em álcool em toda a parte externa da tábua;  

4.8 Retire as luvas e higienize as mãos; 

4.9 Guarde a tábua no carrinho de emergência. 
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