FCECON PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP

AREA EMITENTE: COMISSAO DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR - CCIH

ASSUNTO: TECNICA DE CURATIVO EM CATETER CENTRAL

1. Objetivo: Prevenir infeccOes no local de insergao e prevengao de saida acidental

2. Materiais Necessarios

2.1CM

2.2 Gazes estéreis

2.3S.F.0,9%

2.4 Esparadrapo ou filme transparente

2.5 Solucao antisséptica com solucdo a base de alcool: gluconato de clorexidina > 0,5% (primeira
escolha) ou PVP-I alcodlico 10% ou alcool a 70%

2.6 Luva estéril

3.Consideragoes Gerais
a. Cateteres de curta permanéncia :

b. Cateteres de longa permanéncia :

= semiimplantados ou tunelizados (tipo Hickman, Briviac, permacath, p.ex).
= Implantados (port-a-cath)

= Cateter Central de Insercao Periférica (PICC)

Pagina:
1de2

c. Trocar o curativo com (gaze e fita adesiva estéril) a cada 24 horas ou quando estiver Umido,

sujo ou solto.

d. Trocar o curativo com membrana transparente semipermeavel a cada 7 dias ou quando

estiver Umido, sujo ou solto.

e. Proceder a desinfeccdao da bandeja ou carrinho do curativo, apés a execugao de cada

curativo, com solugdo de alcool a 70%.

o PROCEDIMENTO
g 4.1. Higienizar as maos
" § £ | 4.2. Reunir material e leva-lo préximo ao leito do paciente;
'E o R 4.3. Explicar ao paciente o procedimento a ser realizado;
‘B g % 4.4. Colocar biombo para preservar o paciente se necessario;
53 “S 4.5. Manter paciente em posicdao adequada, expondo apenas a area a ser tratada;
§ % 4.6. Abrir o pacote de curativo com técnica asséptica;
& “IE 4.7. Colocar as pingas com 0s cabos voltados para as bordas do campo;
4.8. Remover o curativo com a pinga anatomica, desprezando-a na borda do campo;
4.9. Manter a pinca Kelly ou Pean com gaze e umedecé-la com S.F. 0,9%;




4.10. Limpar o sitio de insercdo do cateter, utilizando os movimentos semicirculares e
= as duas faces de gaze;
(]
o 4.11. Limpar a regido ao redor sitio de insercao com S.F. 0,9%;
% 4.12. Secar a regidao do sitio da insercdo e seguir ao redor do mesmo, utilizando uma
" "S na regiao ao redor do ponto de insercao;
'§ 3 4.13. Colocar uma gaze cortada no local de insercdo do cateter;
‘% S 4.14.  Fixar a gaze com esparadrapo ou filme transparente;
c = ;. .
S S 4.15.  Colocar o nome, a data e horario sobre o curativo;
‘Q . . ’ .
i 4.16.  Deixar o paciente confortavel e a unidade em ordem;
&y 4.17. Lavar as m3os;
D 4.18. Anotar no relatério de enfermagem o procedimento realizado e a caracteristica
% sitio de insercdo.
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