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ÁREA EMITENTE: GERÊNCIA DE ENFERMAGEM - GE 

 

ASSUNTO: TRANSPORTE DO PACIENTE DO LEITO PARA A CADEIRA DE RODAS 

1. Objetivo:  

1.1 Movimentar o paciente com conforto e segurança 

2. Considerações Gerais: 

2.1 Paciente com diagnóstico de doença de transmissão respiratória por gotículas ou aerossóis deve 

permanecer com máscara cirúrgica durante o transporte. 

 

3. Materiais Necessários: 

3.1 Cadeira de Rodas; 

3.2 2 Lençóis; 

3.3 Escadinha; 

3.4 Chinelos; 
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4. PROCEDIMENTO 

4.1 Prepare o material necessário para o procedimento; 

4.2 Higienize as mãos; 

4.3 Leve o material para o quarto do paciente; 

4.4 Promova privacidade ao paciente fechando a porta do quarto; 

4.5 Prepare a cadeira, forre-a, colocando um lençol em diagonal; 

4.6 Posicione a cadeira próxima ao leito; 

4.7 Trave as rodas da cadeira; 

4.8 Erga o descanso dos pés da cadeira; 

4.9 Posicione a escadinha na altura dos pés da cama do paciente; 

4.10 Posicione o paciente em decúbito dorsal horizontal; 

4.11 Eleve a cabeceira da cama; 

4.12 Baixe a roupa do leito formando um leque; 

4.13 Ajude o paciente a sentar-se na cama apoiando os pés na escadinha; 

4.14 Vista adequadamente o paciente e calce-lhe os chinelos; 

4.15 Fique de frente para o paciente, segurando-o pela cintura; 

 



 
4.16 Ajude o paciente a levantar-se, apoiando-se nos ombros do executante que o segurará 

pela cintura, até que ele fique em pé ao lado da cama e de costas para a cadeira de rodas; 

4.17 Ajude o paciente a sentar-se confortavelmente na cadeira; 

4.18 Baixe o descanso e apoie nele os pés do paciente; 

4.19 Cubra o paciente com outro lençol e/ou cobertor; 

4.20 Conduza o paciente ao local desejado; 

4.21 Realize a higienização das mãos; 

4.22 Registre o deslocamento e intercorrência na folha de anotação de enfermagem do 

prontuário do paciente. 
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