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PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO - POP 1 de 2

AREA EMITENTE: GERENCIA DE ENFERMAGEM - GE

ASSUNTO: TRANSPORTE DO PACIENTE DO LEITO PARA A MACA

1. Objetivo:

1.1Transferir o paciente com conforto e segurancga

2. Consideragoes Gerais:

2.1

Paciente com diagndstico de doenca de transmissdo respiratoria por goticulas ou aerossdis deve

permanecer com mascara cirlirgica durante o transporte.

3. Materiais Necessarios:

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6

Maca;

Lencol;
Cobertor;
Alcool a 70%:;
Papel toalha;

Luvas de procedimento.

Responsavel:Enfermeiro ou Técnico de Enfermagem

4. PROCEDIMENTO
4.1 Prepare o material necessario para o procedimento;
4.2 Higienize as maos;
4.3 Leve o material para o quarto do paciente;
4.4 Realize desinfeccao do colchdo da maca com alcool a 70%;
4.5 Realize a higienizacdo das maos;
4.6 Relna os profissionais necessarios da equipe de enfermagem para auxiliar no transporte;
4.7 Aproxime a maca do leito do paciente;
4.8 Explique o procedimento ao paciente;
4.9 Promova privacidade ao paciente colocando biombo e/ou fechando a porta do quarto;
4.10Deite o paciente em decubito dorsal horizontal;
4.11 Verifique as condicdes de acessos venosos e infusdes, as fixagdes das sondas e drenos e
as condicdes de acompanharem o paciente durante o deslocamento, sem causar danos;

4.12 Puxe as bordas do lengol que estdo presas debaixo do colchdo do paciente;




4.13 Desca em leque o cobertor e o lencol que cobrem o paciente;

4.14 Enrole as pontas do lengol bem préximos ao paciente;

4.15 Coloque a maca em posicao paralela e encostada no leito do paciente;

4.16 Posicione dois profissionais do lado do leito e outros dois do lado da maca, todos os
quatro segurando o lengol de baixo;

4.17 Passe o paciente para a maca com um s6 movimento, sincronizando a acdo dos quatro
profissionais da equipe;

4.18 Cubra o paciente com lencol e cobertor, se necessario;

4.19 Encaminhe-o ao destino solicitado;

4.20 Realize a higienizacao das maos;

4.21 Registre o transporte realizado na folha de anotagBes de enfermagem do prontuario do

paciente.
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