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AREA EMITENTE: GERENCIA DE ENFERMAGEM — GE

ASSUNTO: TRANSPORTE INTRA-HOSPITALAR DE PACIENTE GRAVE

1. Objetivo:

1.1  Garantir estabilidade clinica e seguranca contra acidentes no deslocamento intra-hospitalar de
paciente critico.

2. Consideracoes Gerais:

2.1 A decisdo do transporte intra-hospitalar do paciente é responsabilidade conjunta do médico e da
equipe que lhe assiste.

2.2 O transporte de paciente envolve riscos de instabilidades cardiorrespiratdrias. Tais riscos podem ser
minimizados por meio da avaliagdo prévia do paciente (riscos x beneficios), planejamento cuidadoso,
treinamento da equipe responsavel pelo transporte e selecdo dos equipamentos adequados.

2.3 Dimensione a equipe que participara do transporte, de acordo com a gravidade do paciente e com a
complexidade e o nimero de equipamentos exigidos.

2.4 A presenga do médico é obrigatdria nas seguintes situacoes: paciente com via respiratoria artificial,
instabilidade hemodinamica, uso de substancias vasoativas, presenca de monitoracdo invasiva, monitoracao
de pressao intracraniana, controle de pressao arterial invasiva ou cateter no bulbo da veia jugular.

2.5 Em pacientes em isolamento para aerossois/particulas e que ndo estiverem em uso de ventilador,

coloque mascara comum durante o transporte.

3. Materiais Necessarios

3.1 Mascara descartavel;
3.2 Luvas de procedimento;
3.3 Cilindro de Oxigénio;

3.4 Prontuario do paciente.

Responsavel:
Equipe de enfermagem / médica /

maqueiros

4. PROCEDIMENTO

4.1 Antes do transporte:
4.1.1 Entrar em contato com o setor de destino do paciente a fim confirmar leito e repassar as
principais informagOes a respeito do quadro clinico do paciente;
4.1.2 Separar e verificar equipamentos necessarios ao transporte, bem como prontuario e
exames do paciente;
4.1.3 Dimensione os soros e as medicagdes para o transporte;
4.1.4 Posicione os equipos € os frascos de soro de modo a ndao haver tracao ou perda dos
cateteres venosos;

4.1.5 Certifique-se que os frascos estdo identificados;




Responsavel
Equipe de enfermagem / médica / maqueiros

4.1.6 Antes da saida do paciente da unidade, faga o exame fisico completo do paciente,
registrando na folha de anotacdo de enfermagem a frequéncia respiratoria, a frequéncia
cardiaca, a pressao arterial e escala de coma de glasgow;

4.1.7 Verificar as condicdes dos acessos venosos e suas fixacoes;

4.1.8 Aspire o tubo endotraqueal antes do transporte;

4.1.9 Confira a fixacdo dos tubos/traqueostomia, sondas e drenos;

4.1.10 Confira o funcionamento do ambu com reservatorio;

4.1.11 Confira o nivel dos gases nos cilindros de oxigénio;

4.1.12 Certifiqgue-se de que o local de destino do paciente esta pronto para recebé-lo;

4.1.13 Coloque o prontuario junto ao paciente;

4.1.12 Caso seja uma transferéncia de unidade, relate informacdes necessarias sobre o
paciente ao enfermeiro responsavel pela admissao;

4.1.13 Antes da saida do paciente da unidade, chamar o elevador.

4.2 Durante o Transporte
4.2.1 Durante o transporte atentar para possiveis intercorréncias, tais como perda de acesso
venoso, drenos ou deslocamento da canula endotraqueal;
4.2.2 Monitorar as medidas hemodinamicas: pressdao arterial, frequéncia respiratdria,
frequéncia cardiaca, saturagdo de oxigénio;
4.2.3 Em caso de pacientes intubados, continuar com a ventilacdo no dispositivo bolsa valvula

mascara.

4.3 Apés o Transporte

4.3.1 Estabilizar o paciente no leito;

4.3.2 Checar drenos, cateteres, sondas e acesso venoso;

4.3.3 Reinstale os cabos da monitorizacao cardiaca;

4.3.4 Reinstalar as medicacdes que foram desligadas durante o transpor;

4.3.5 Reinstale o Oximetro de pulso no paciente;

4.3.6 Posicione corretamente a bolsa coletora da sonda vesical de demora e drenos;

4.3.7 Faca o exame fisico do paciente;

4.3.8 Apds a chegada do paciente a unidade, monitore os parametros hemodinémicos e
respiratorios continuamente, durante 30 minutos;

4.3.9 Faca as anotacgoes de enfermagem registrando o horario de saida e admissdo/
chegada na unidade de internagdo e intercorréncias durante o processo do transporte do

paciente.
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