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AREA EMITENTE: Geréncia do Ambulatério

ASSUNTO: Troca de bolsa de colostomia/ileostomia

1. Objetivo: Manter colostomia/ileostomia limpa e livre de processos infecciosos.

2. Materiais Necessarios

1.1

I
g W

01 par de luvas estéreis; 2.6 02 pacotes de gazes;
01 par de luvas de procedimentos; 2.7S.F.a 0,9%

01 Bolsa de colostomia de 01 ou 02 pecas; 2.8 01 lamina de bisturi ;
01 régua para mensuracao de colostomia;

P6 Stomaesive ou Cavlon Spray;

Responsavel:
Enfermeiro / Médico

3. Procedimento
3.1 Preparar todo o material;
3.2 Higienizar as maos;
3.3 Orientar paciente e acompanhante quanto ao procedimento a ser realizado;
3.4 Posicionar o paciente na maca;
3.5 Calgar luvas de procedimentos;
3.6 Retirar bolsa de colostomia do paciente;
3.7 Retirar luvas de procedimentos;
3.8 Higienizar as maos;
3.9 Abrir S.F a 0,9%
3.10 Abrir pacote de luvas estéreis, e colocar dentro, gazes com técnica
adequada
3.11 Calcar luvas estéreis;
3.12 Limpar colostomia com S.F.0,9%, assim como a area pericolostomia;
3.13 Secar pele ao redor com gaze;
3.14 Medir diametro do estoma para escolha da bolsa de colostomia;
3.15 Avaliar pele ao redor da colostomia;
3.16 Caso a pele ndo esteja integra:

a. Dermatite leve ou hiperemia: aplicar o pd stomahesive e bolsa de colostomia de
(sistema de 02 pegas) ou aplicar bolsa colostomia de resina recortavel (sistema de 01
pega);

b. Dermatite severa: aplicar pasta e pd a base de hidrocoldide e aplicar bolsa coletora
com placa de hidrocoldide (sistema de 02 pecas) ou bolsa coletora de resina recortavel
(sistema de 01 peca);

3.17 Caso a pele esteja integra: aplicar bolsa colostomia de resina recortavel (sistema de
uma pegca) ou bolsa colostomia com placa de hidrocoldide (sistema de duas pegas);
3.18 Retirar todo o material usado, separando perfuro-cortantes dos demais, e eliminando

cada um em local adequado;

3.19 Retirar as luvas;

3.20 Higienizar as maos;

3.21 Solicitar cartdo da Instituicdo do paciente e colocar seus dados na APAC com a
descricdo ‘Troca de Colostomia’ ou ‘Troca de bolsa de Ileostomia’, nimero do
prontuario do cliente e CID, de acordo com prescricdo médica. Anotar também,na
ficha de producdo diaria.

3.22Entregar cartao ao paciente.
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