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AREA EMITENTE: SERVICO DE RADIOTERAPIA

ASSUNTO: LIMPEZA DE MATERIAIS UTILIZADOS NA BRAQUITERAPIA

1. Objetivo

Realizar a desinfeccao dos materiais utilizados na Braquiterapia.

2. Consideracdes Gerais

2.1 Este POP refere-se a limpeza dos aplicadores utilizados na braquiterapia;

2.2 Os demais materiais utilizados na braquiterapia (espéculo, histerometro, pinga Cheron) deverdo ser
encaminhados a Central de Materiais Esterilizados para limpeza e desinfeccao conforme POP do setor;

2.3 A solugdo enzimatica devera ser desprezada ao término da limpeza;

2.4 O acido peracético devera ser trocado a cada 15 dias;

2.5 A limpeza e esterilizacdo de materiais utilizados é de fundamental importancia para a funcionalidade
com eficacia dos equipamentos e seguranga do paciente durante o tratamento.

2.6 As tampas de limpeza sdo necessarias para fechar os conectores ClickFit™ antes da realizacao dos
procedimentos de limpeza manual e desinfeccao.

2.7 Deve-se atentar para a desmontagem correta dos aplicadores, afim de se evitar danos irremediaveis
nos equipamentos.

2.8 Os dispositivos utilizados na instituicio NAO SAO adequados para exposicdo a reagentes desinfetantes
ou limpeza altamente basica (como NaOH) ou altamente acida (como HCI), pois 0s mesmos podem causar
danos nos materiais e até mesmo incapacitar a funcionalidade dos dispositivos.

2.9 Os limens do aplicador NAO DEVEM ser contaminados por liquido, umidade ou outro tipo de
contaminacao, a fim de evitar mau funcionamento dos mesmos.

2.10 As tampas de limpeza devem ser removidas de todos os conectores ClickFit™ antes que a esterilizacdo
em autoclave seja realizada, para assegurar que os limens do aplicador do dispositivo sejam esterilizados.
Nao remover as tampas equivale a um equipamento nao esterilizado, que pode causar infeccdo caso ocorra
contato com o paciente.

2.6 Trocar solugao enzimatica a cada uso.

Responsavel | 3. Procedimento
Enfermeiro ou Enfermeiro/Técnico de Enfermagem na Braquiterapia
técnico de 3.1 Higienizar as maos;

enfermagem 3.2 Calgar luvas de procedimento;

3.3. Receber o material do procedimento de Braquiterapia realizado;

3.4. Inspecionar material;

3.5. Separar materiais que serdo encaminhados para a CME local da braquiterapia e

colocar no depdsito de Material Sujo;

3.6. Separar materiais que serdao encaminhados para a CME geral e colocar no depdsito
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correspondente;

3.7. Encaminhar material para a area de material contaminado do Expurgo em recipiente
fechado.

Técnico de Enfermagem do Expurgo da Braquiterapia

3.1 Etapa pré-limpeza

3.1.1 Higienizar as maos;

3.1.2 Paramentar-se com avental de manga longa;

3.1.3 Paramentar-se com mascara cirdrgica;

3.1.4 Paramentar-se com luva de procedimento;

3.1.5 Receber o material na area de material contaminada do Expurgo;
3.1.6 Conferir os equipamentos recebidos;

3.1.7 Observar a integridade dos materiais entregues;

Aplicadores sem conectores ClickFit™

3.1.8 Remover as sujidades grossas dos aplicadores sem conectores ClickFit™ montados
utilizando um pano Umido (compressa) com agua purificada (filtro da torneira);

3.1.9 Desmontar aplicador;

3.1.10 Enxaguar as pegas em agua purificada (filtro da torneira);

3.1.11 Mergulhar pecas em agua com agente de limpeza de pH neutro (solugao
enzimatica). Diluicdo de 4mL de solucdo enzimatica para cada 1L de agua. Trocar solugdo
apods cada uso.

3.1.12 Certificar-se de que ndo ha ar dentro das pegas durante a imersdo. Utilizar seringa
para garantir que a solucdo pré-limpeza envolva todas as pegas, conforme necessidade.

Aplicadores com conectores ClickFit™

3.1.13 Remover sujidades grossas utilizando pano Umido com agua purificada;

3.1.14 Desmontar aplicador;

3.1.15 Limpar superficies do conector ClickFit™ com panos de limpeza hospitalar
(compressas) com solucdo de limpeza de pH neutro (solugdo enzimatica) até que a sujeira
seja completamente removida, conforme necessidade.

3.1.16. Limpar superficies do conector com panos de limpeza hospitalar (compressas)
umedecidos em agua purificada (filtro da torneira) para remover a solugao de limpeza.
3.1.17 Secar as superficies do conector com panos de limpeza hospitalar secos.

3.1.18 Inserir a tampa de limpeza nos encaixes do conector.

3.1.19 Mergulhar pegas em agua com agente de limpeza de pH neutro (solucdo
enzimatica). Diluicao de 4mL de solugdo enzimatica para cada 1L de agua. Trocar solucdo
apods cada uso.

3.1.20 Certificar-se de que ndo ha ar dentro das pecas durante a imersado. Utilizar seringa
para garantir que a solucdo pré-limpeza envolva todas as pecas, conforme necessidade
3.2 Etapa de limpeza manual

3.2.1 Mergulhar pegas durante 20 minutos em um novo banho com agente de limpeza de
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pH neutro (solucao enzimatica). Diluigdo de 4mL de solucdo enzimatica para cada 1L de
agua. Trocar solucdo apds cada uso.

3.2.2 Certificar-se de que nao ha ar dentro das pegas durante a imersdo. Utilizar seringa
para garantir que a solucdo pré-limpeza envolva todas as pegas, conforme necessidade.
3.2.3 Limpar pecas esfregando com uma escova de cerdas macias.

3.2.4 Enxaguar trés vezes em agua purificada (filtro da torneira) por 1 minuto completo.
Enxaguar orificios, ranhuras, componentes e o limen dos aplicadores.

3.2.5 Inspecione visualmente as pegas do aplicador para identificar contaminagdo, com o
auxilio da lupa, e repita a limpeza, se necessario.

3.2.6 Deixar os aplicadores secarem.

3.3 Etapa de Inspecdo

3.3.1 Inspecionar, em condicdes bem iluminadas, todas as pecas do aplicador quanto a
limpeza antes da esterilizagao.

3.3.2 Repetir os procedimentos de limpeza de todos os aplicadores que apresentarem
algum grau de sujidade.

3.3.3 Inspecionar pecas do aplicador para possiveis danos ou deterioraces (corrosao,
descoloragdo, rachaduras e afins).

3.3.4 Comunicar Enfermeiro e Radioterapeuta caso sejam detectadas anormalidades nas
pegas.

3.3.5 Remover todas as tampas de limpeza.

3.3.6 Lubrificar todas as pecas moveis, articulacdes ou interfaces rosqueadas com
lubrificante cirdrgico biocompativel e sem silicone, de acordo com a necessidade.

Técnico de Enfermagem da CME da Braquiterapia

3.4 Etapa de Esterilizacao

3.4.1 Certificar-se de que todas as tampas de limpeza foram removidas.

3.4.2 Colocar pecas em grau cirdrgico.

3.4.3 Inserir fita/emulador classe V no grau cirtrgico.

3.4.4 Colocar embalagens cirdrgicas na autoclave (umidade-calor).

3.4.5 Configurar autoclave nos seguintes parametros:

3.4.6 Retirar graus cirlrgicos da autoclave.

3.4.7 Certificar-se da esterilizagdo do material conforme graduacdo da fita/emulador
classe V.

3.4.8 Colocar material na caixa de materiais limpos.

3.4.9 Encaminhar para armazenamento.

3.5 Etapa de Armazenamento

3.5.1 Retirar material limpo na saida especifica na CME da Braquiterapia.

3.5.2 Armazenar em armario especifico no Setor.
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