
 

 

 

FCECON 

 

 

          PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO - POP 

 

 

Página: 
1 de 2 

 

 
ÁREA EMITENTE: COMISSÃO DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALAR - CCIH 

 

ASSUNTO: COLETA DE URINA PARA UROCULTURA (CULTURA DE URINA) 

1. Objetivo: 

1.1. Investigar infecção no trato urinário. 

2. Considerações Gerais: 
 

2.1. Proceder da mesma forma descrita na coleta de urina EAS (POP 041); 

2.2. Todas as amostras devem ser refrigeradas, se houver demora no transporte para o laboratório 

ou cultivo não ocorrer imediatamente. 

        

3. Materiais Necessários: 

 
2.1. 02 pares de luvas estéreis, o primeiro par para realizar a lavagem da região periuretral, e o 

segundo para manipular o frasco com que se vai coletar a amostra;  

 
2.2. Frasco coletor estéril; 

 
2.3. PVPI degermante e tópico ou clorexidina tópica e degermante. 
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4. PROCEDIMENTO 

4.1. Coleta de urina feminina  

       a) Lavar as mãos com água e sabão, secá-la com papel toalha, calçar as luvas 

estéreis;  

       b) Com uma das mãos afastar os grandes lábios e mantê-los afastados enquanto 

limpa a região genital com a gaze estéril embebida em PVPI tópico no sentido do 

centro para trás (para cada lado usar gazes novas);  

       c) Secar a região com gaze estéril; 

       d) Tampar o coletor adequadamente.  
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4.2. Coleta de urina masculina 

      a) Lavar as mãos com água e sabão, secá-la com papel toalha, calçar as luvas 

estéreis; 

      b) Retrair o prepúcio, se necessário; 

      c) Limpar a glande e meato com PVPI tópico e secar com gaze estéril;  

      d) Colher o jato médio desprezando-se o primeiro e o último jato de urina; 

      e) Tampar o coletor adequadamente. 

 

4.3. Coleta de urina em criança: 

       a) Lavar as mãos com água e sabão, secá-la com papel toalha, calçar as luvas 

estéreis; 

       b) Fazer assepsia dos genitais externos conforme sexo da criança e colocar o 

coletor urinário pediátrico sobre a genitália; 

       c) Efetuar a troca do coletor com intervalo de 30 a 40 minutos, sempre precedido 

de uma nova assepsia. 

 

4.4. Cateterismo vesical: 

        a) Clampear o equipo da bolsa coletora; 

        b) Realizar antissepsia com sabão líquido no látex do equipo do coletor urinário; 

        c) Coletar a urina com uma seringa e agulha puncionando o local; 

        d) Transferir o material para um recipiente estéril e enviar ao laboratório. 
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