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ÁREA EMITENTE: GERÊNCIA DE ENFERMAGEM – GE 

 
 

ASSUNTO: ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS VIA AURICULAR 

1. Objetivo: 
 

 1.1. Administrar medicamentos por via auricular para auxílio no tratamento de doenças 

inflamatórias/ infecciosas. 
 

 

2. Considerações Gerais: 

 

2.1. Recomenda-se que o frasco do medicamento seja de uso individual; 

2.2. Ler atentamente a prescrição médica, observando o nome do paciente, medicamento, 

dosagem, via e horário de administração; 

2.3. Verificar e respeitar validade do medicamento; 

2.4. Anotar qualquer reação medicamentosa que possa ocorrer. 

 

 

3. Materiais Necessários: 

 

3.1. Bandeja; 
3.2. Medicamento prescrito; 

3.3. Algodão; 
3.4. Lenços de papel ou gaze; 

3.5. Conta-gotas; 
3.6. Luvas de procedimento. 
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4. PROCEDIMENTO: 
4.1 Verificar prescrição médica, atentando para nome do paciente, fármaco, dosagem, 

via de administração e hora; 

4.2 Identificar frasco com nome do paciente e leito ou registro do paciente; 

4.3 Higienizar as mãos; 

4.4 Levar bandeja para o leito do paciente; 

4.5 Explicar procedimento ao paciente; 

4.6 Colocar paciente em decúbito lateral (se não houver contraindicações) com a 

orelha a ser tratada apontada para cima, ou faça o paciente sentar em uma cadeira ou 

na lateral da cama; 

4.7 Calçar luvas de procedimento; 

4.8 Endireitar o conduto auditivo puxando a aurícula para baixo e para trás (criança) 

ou para cima e para fora (adultos); 

4.9 Instilar a medicação prescrita segurando o conta-gotas a 1 cm acima do conduto 

auditivo; 
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4. PROCEDIMENTO: 
 

4.10 Orientar paciente a permanecer na posição de decúbito lateral por 2 a 3 min. 

Aplique uma massagem ou pressão ao pavilhão auditivo com os dedos, a não ser que 

seja contraindicado devido à dor; 

4.11 Colocar bola de algodão na região mais externa do canal e retirar após 15 

minutos (se necessário); 

4.12 Recolher material e colocar na bandeja; 

4.13 Retirar luvas de procedimento; 

4.14 Lavar a bandeja com água e sabão, secar com papel-toalha e higienizar com 

álcool a 70 %; 

4.15 Higienizar as mãos; 

4.16 Checar horário de administração do medicamento na prescrição médica ou 

circular o horário da medicação caso ele não seja administrado, registrando o motivo. 
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