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AREA EMITENTE: COMISSAO DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR - CCIH

ASSUNTO: COLETA DE SANGUE VENOSO

1. Objetivo:
1.1 Investigar alteragdes dos elementos e substancias circulantes;
1.2 Pesquisar agentes etioldgicos infecciosos.

2. Consideragoes Gerais:
2.1 Cada amostra de sangue deve ser coletada por uma nova pungao, nao sendo recomendavel

coletar sangue de cateteres ou dispositivos venosos ja existentes.

2.2 Ndo se recomenda coleta de sangue para hemocultura por cateteres, a nao ser por

solicitacdo especifica do médico.

3. Materiais Necessarios:

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6

Bandeja;

Garrote;

Alcool a 70%;

Bolas de algodao;

Cateter venoso apropriado;

Luvas de procedimento;

Responsaveis
Enfermeiros, técnicos de enfermagem e
patologia

4. PROCEDIMENTO

4.1 Reunir material em bandeja limpa;

4.2 Explicar procedimento ao paciente;

4.3 Higienizar as maos;

4.4 Calcar luvas de procedimento;

4.5 Escolher local do acesso venoso, expor area de aplicacao e verificar condicbes da veia;
4.6 Garrotear o local a ser puncionado (adultos aproximadamente 5 a 10cm do local da
puncao venosa);

4.7 Orientar paciente a manter o brago imdvel;

4.8 Realizar antissepsia com algodao embebido em a&lcool a 70%, em movimentos
circulares, do centro para as extremidades;

4.9 Tracionar a pele para baixo, com o polegar, abaixo ao local a ser puncionado;

4.10 Introduzir, com o bisel voltado para cima, o cateter venoso na pele, a um angulo
aproximado 30 a 45°;




4.11 Coletar a quantidade de sangue necessaria;

4.12 Retirar o garrote;

4.13 Realizar uma pressao no local da puncao com algodao seco;

4.14 Verificar o local da puncdo, observando se ha formagdo de hematoma e
sangramento;

4.15 Recolher o material e coloque-o na bandeja (SEM reencapar agulha);

4.16 Retirar as luvas de procedimento;

4.17 Encaminhar os residuos para o expurgo e descarte o material perfuro cortante em
local adequado;

4.18 Lavar a bandeja com agua e sabao, seque com papel toalha e higienize com alcool a
70%;

4.19 Higienizar as maos;

4.20 Realizar registro do procedimento em prontuario.
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