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AREA EMITENTE: COMISSAO DE CONTROLE DE INFECCAO HOSPITALAR - CCIH

ASSUNTO: COLETA DE HEMOCULTURA (CULTURA DE SANGUE)

1. Objetivo:

1.1. Diagndstico e tratamento de agentes etioldgicos envolvidos na sepse.

2. Consideracoes Gerais:
2.1. Orientacdo ao paciente pré- procedimento:
a) Explicar o procedimento da coleta de sangue.
2.2. Orientacdo pos-procedimento:

a) Enviar rapidamente material para o laboratorio.

3. Materiais Necessarios:

3.1 Frasco com meio de cultura proprio para hemocultura;
3.2 Luvas de procedimento;

3.3 Alcool a 70%;

3.4 Garrote;

3.5 EPI;

3.6 Seringa de 5ml;

3.7 Algodao.

4. PROCEDIMENTO
4.1, Lavar e secar as maos;
4.2. Identificar frascos e fazer antissepsia prévia com alcool a 70%;
4.3. Fazer antissepsia com alcool a 70% para venopuncgdo de forma circular e de
dentro para fora;
4.4. Aplicar solugdo de iodo (PVPI 10%) ou Clorexidina alcodlica , também em
movimentos circulares e de dentro para fora. Para acdao adequada do iodo, deixar

secar por 1 a 2 minutos antes de efetuar a coleta. Remover o iodo do braco do
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paciente com alcool 70% para evitar reagao alérgica;
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4.5. Garrotear o brago do paciente para selecionar uma veia adequada. Esta area nao
devera mais ser tocada apds a desinfecgao;

4.6. Colher a quantidade de sangue e o N° de amostra recomendadas de acordo com
as orientacdes descritas ou descriminadas no pedido médico;

4.7. Colher trés amostras em um periodo de 24h, em diferentes sitios;

4.8. Como nao podemos prever um pico febril, as amostras devem ser com intervalo
de pelo menos 30 minutos;

4.9. Colher 5ml de sangue para 45ml de meio em adultos, e para criancas é suficiente
1ml para 5ml de meio;

4.10. Transferir vagarosamente o sangue pelas paredes do frasco de hemocultura,
evitando a hemdlise;

4.11. Identificar cada frasco com todas as informagGes necessarias: nome, hora, local
de coleta (leito e enfermaria), 1° e 2° amostra e anotar se uso de antibidticos, enviar
ao laboratorio, juntamente com a solicitacgdo medica devidamente preenchida com

possivel diagnostico.
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