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ÁREA EMITENTE: COMISSÃO DE CONTROLE DE INFECÇÃO HOSPITALR - CCIH 

 

ASSUNTO: COLETA DE FEZES PARA EXAME PROTOPARASITOLÓGICO  

1. Objetivo:  

1.1 Auxiliar no diagnóstico de doenças parasitárias. 

2. Considerações Gerais: 

2.1 Caso o paciente apresente incontinência fecal, colete a amostra de fezes com saco coletor; 

2.2 Se as fezes forem inconsistentes, fixe o saco coletor na região anal; 

2.3 Oriente ao paciente a não urinar na comadre em que serão coletadas as fezes para exame; 

2.4 As fezes devem ser coletadas preferencialmente pela manhã, e devem ser encaminhadas 

imediatamente ao laboratório de análises clínicas. Caso não seja possível, deve-se mantê-las refrigeradas 

por tempo não superior a 8h. 

 

3. Materiais Necessários: 

3.1 EPI’S (mascara descartável, capote descartável, touca descartável); 

3.2 Luvas de procedimento; 

3.3 Bandeja; 

3.4 Etiqueta para identificação; 

3.5 Toalha de papel; 

3.6 Biombo; 

3.7 Frasco para coleta; 

3.8 Espátula de madeira; 

3.9 Comadre. 
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4. PROCEDIMENTO 

4.1. Higienizar as mãos; 

4.2. Prepare em uma bandeja o material necessário para o procedimento; 

4.3. Explique o procedimento ao paciente; 

4.4. Promova a privacidade do paciente colocando biombo e/ou fechando a porta do quarto; 

4.5. Leve a comadre ao quarto do paciente e oriente-o a evacuar e, quando o fizer, chamar 

imediatamente a enfermagem; 

4.6. Calce as luvas de procedimento; 

4.7. Identifique o frasco com o nome do paciente, o leito e o registro hospitalar; 

4.8. Calçar as luvas de procedimento; 

4.9 Colete uma amostra das fezes, da porção média ou final, com uma espátula de madeira e 

coloque em recipiente próprio; 
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4.10. Envolva o frasco que contém as fezes coletadas em papel toalha; 

     4.11. Recolha o material do quarto, mantendo a unidade organizada; 

     4.12. Encaminhe o material permanente e o resíduo para o expurgo; 

     4.13. Lave a bandeja com água e sabão, seque com papel toalha e passe álcool a 70%; 

     4.14. Proceda à limpeza e desinfecção da comadre no expurgo, com água, sabão e álcool a 70%; 

     4.15. Retire as luvas de procedimento; 

     4.16. Higienize as mãos; 

     4.17. Cheque e anote o procedimento realizado na folha de anotação de enfermagem do   

prontuário do paciente; 

     4.18. Encaminhe o frasco contendo as fezes imediatamente para o laboratório de análises clínicas. 
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