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ÁREA EMITENTE: : UTI PEDIÁTRICA 

 

 

ASSUNTO:    ALTA DO PACIENTE PARA ENFERMARIA 
 

1. Objetivo:   

1.1. Regulamentar as responsabilidades na alta do paciente, visando garantir a segurança e 
qualidade na assistência. 
 

2. Materiais Necessários: 
 

2.1. Prontuário do Paciente; 

2.2.  Livro de alta da UTI PEDIÁTRICA; 

2.3. Resumo de alta devidamente preenchido, assinado e carimbado pelo médico intensivista; 

2.4. Presença do responsável do menor e/ou familiar.                                   

       

3. Considerações Gerais: 

 

2.1.     O procedimento deverá ser realizado pelo médico no Idoctor. O enfermeiro (a) entra em 
contato com o enfermeiro (a) da unidade receptora, comunicando as condições clínicas do 

paciente, uso de dispositivos, medicações e exames realizados e/ou pendentes. 
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4. PROCEDIMENTO 

4.1. Cabe ao enfermeiro (a): 

        4.1.1. Selecionar o meio de transporte que atenda ás necessidades de segurança do 

paciente, determinando equipamentos e equipe necessária (conforme resolução COFEN- 

376/2011); 

          4.1.2.  Entrar em contato com Enfermeiro da unidade receptora, solicitar o leito, 

comunicar as condições clínicas do paciente, diagnóstico médico, o tipo de precaução a 

ser adotado, os dispositivos em uso e exames realizados;  

4.1.3. Solicitar ao Serviço social comunicação com o familiar do paciente, para 

acompanhamento na enfermaria; 

4.1.4. Organizar prontuário (prescrição   médica, evolução, SAE, exames 

laboratoriais e de imagem), protocolar no livro de entrega de prontuários. 

4.1.5.  Acompanhar o paciente durante o transporte; 

4.1.6.  Registrar a transferência no livro de admissão / alta da unidade; 

4.1.7. Solicitar a equipe de zeladoria que realize a limpeza terminal da unidade; 
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4.2.     Cabe ao Técnico de enfermagem:  

4.2.1. Preparar o paciente (fechar, cateteres, desprezar efluentes, trocar fralda se 

necessário) 

4.2.2. Verificar e registrar sinais vitais na anotação de enfermagem antes da saída 

do paciente; 

4.2.3. Acompanhar paciente no transporte; 

4.2.4. Separar e entregar para o setor de destino todos os medicamentos em uso do 

paciente; 

4.2.5. Entregar aos familiares os objetos pessoais do paciente. 
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