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AREA EMITENTE: GERENCIA DE ENFERMAGEM — GE

ASSUNTO: ADMINISTRACAO DE MEDICAMENTOS VIA SUBLINGUAL

1. Objetivo:

1.1. Auxiliar no tratamento utilizando a mucosa oral como via de absorgao para efeito mais rapido ou

em situacdes em que o medicamento seja inativado pelo suco gastrico.

2. Consideracoes Gerais:

2.1. Respeitar a recusa do paciente a receber o medicamento;

2.2. Verificar e respeitar validade do medicamento;

2.3. Anotar qualquer reacdo medicamentosa que possa ocorrer.

3. Materiais Necessarios:

3.1. Bandeja;

3.2. Fita adesiva ou etiqueta;

3.3. Medicamento prescrito;

3.4. Copo descartavel.

Responsavel
Enfermeiro (a), Técnico de Enfermagem.

4. PROCEDIMENTO:

4.1. Verificar prescricdo médica, atentando para nome do paciente, farmaco,
dosagem, via de administracdo e hora;

4.2. Identificar copo descartavel com nome do paciente e leito ou registro do paciente;
4.3. Reunir material em uma bandeja;

4.4. Higienizar as maos;

4.5. Colocar medicamento no copo sem toca-los;

4.6. Explicar o procedimento ao cliente, orientando sobre o medicamento a ser
administrado;

4.7. Entregar medicamento ao paciente, orientando-o a coloca-lo embaixo da lingua,
sem mastigar ou engolir;

4.8. Recolher material e colocar na bandeja;

4.9. Encaminhar residuos ao expurgo;

4.10. Lavar a bandeja com agua e sabdo, secar com papel-toalha e higienizar com
alcool a 70%);

4.11. Higienizar as maos;

4.12. Checar horario de administracdo do medicamento na prescricdio médica ou

circular o horario da medicacao caso ele ndo seja administrado, registrando o motivo.

Sigla:
AMVSL

Pagina:
2de?2




REFERENCIAS

ASPERHEIM, M.K. Farmacologia para Enfermagem: guia pratico. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

CARMANGNANI, M.I.S et al. Procedimentos de enfermagem: guia pratico. Rio de janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.



Fundacao Centro de Controle de
Oncologia do Amazonas

Procedimento Operacional Padrao- POP
Administracao de Medicamentos Via

Sublingual
GE- AMVSL/013
Rev: 03
Codigo Data Emissao Data de Vigéncia | Proxima Revisao Revisao
GE — AMVSL/013 | SETEMBRO/2023 2023/2026 SETEMBRO/2026 03

Elaborado por:

Lorena Barros da Silveira
Especialista em Oncologia
COREN- 3428566

Verificado por:

Fabiana Souza Morcira
Sub-gerente de Enfermagem
COREN:89315

Aprovado por:

S4irley Fragoso Monteiro
Chefe de Departamento de
Enfermagem
COREN: 98228

Documento exclusivo a Fundagdo CECON. Proibida a reproducao.




