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ÁREA EMITENTE: GERÊNCIA DE ENFERMAGEM - GE 

ASSUNTO: ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTO VIA ORAL 

1. Objetivo 

1.1 Normatizar ações de enfermagem frente a Administração de medicamentos Via Oral 

2. Considerações Gerais 

2.1 Consiste na administração de medicamentos pela boca para serem absolvidos pelo trato 

gastrointestinal. Pode ser utilizada somente em pacientes conscientes, capazes de deglutir, ou através de 

sonda nasogástrica, em pacientes com dificuldade de deglutição e inconscientes: neste caso, os 

comprimidos deverão ser macerados. 

3. Materiais Necessários 

3.1 Máscara Descartável,  

3.2 Luvas de procedimento; 

3.3 Copo descartável 

3.4 Espátula (caso seja necessário triturar o medicamento) 

3.5 Bandeja  

3.6 Medicamento 

3.7 Copo com água 
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4. PROCEDIMENTO 

4.1 Higienizar as mãos. 

4.2 Conferir a prescrição médica e preparar a bandeja com o material. 

4.3 Identificar o copo com o nome da medicação, o nome do paciente, o leito, a vi de administração 

e o horário; 

4.4 Colocar os comprimidos nos copos identificados, evitando tocá-los. 

4.5 Em caso de medicação liquida usar seringa ou medidor, despeje a quantidade necessária, 

evitando o lado do rótulo e segurando o copo medida na altura dos olhos; 

4.6 Diluir o medicamento em água, se necessário. 

4.7 Levar a bandeja até o paciente e coloque na mesa de cabeceira. 

4.8 Conferir a etiqueta com dados do paciente 

4.9 Comunicar ao paciente o procedimento a ser realizado  

4.10 Entregue o copo com o medicamento e o copo com água ao paciente 

4.11 Administrar comprimidos e cápsulas seguidos por água; depois administrar medicações 

líquidas. 

4.12 Esperar o paciente deglutir o medicamento. 

4.13 Recolher o material e lava-lo na sala de medicação, despreze o copo e material 

descartável no lixo comum; 

4.14 Higienizar as mãos e conferir o horário na prescrição médica. Havendo alguma 

intercorrência, relatar na anotação de enfermagem. 
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