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AREA EMITENTE: SERVICO DE ENDOSCOPIA

ASSUNTO: ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA

1. Objetivo:
1.1 Visualizar Esofago, estdmago e duodeno, para investigagdo Diagnoéstica através de biopsia;
2.1 Controle pdés-cirurgia/ Tratamento;
3.1 Realizar Controle de Sangramento gastrico (escleroses) e ligadura elastica de varizes;
4.1 Passagem de Sondas para alimentacéo.

2. Consideragoes Gerais:
2.1 Suspensdo do Exame: - Paciente sem acompanhante, alimentado, estado clinico (hipertensdo arterial) e
etc.
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3. Materiais Necessarios:
Tubo Endoscopico
Pinca para Biopsia
01 Torre contendo: (Monitor, processadora, printer)
Monitor Multiparamétrico
Rede de gases funcionante
Computador para emissao de laudos
Mesa auxiliar, cadeira e mesa de escritorio
Maca com rodizio e protecdo lateral
EPI

3.10. Sistema IDOCTOR

PROCEDIMENTO
1. Recepcionar o paciente (na recepc¢ao), identificacdo do paciente, jejum e presenca de
acompanhante. (Conferir impressos e consentimento Informado);
Encaminhar para a Sala de Observacao;
Verificar Sinais Vitais (PA/P/SPO2)
Registrar no Impresso Especifico Ficha de registro;

Instalar acesso venoso no membro Superior direito de Preferéncia (se necessario);
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Fazer medicacdo em protocolo (Dimeticona/Lidocaina spray);
7. Encaminhar o paciente a Sala de Exames;
Orientar, posicionar o paciente na mesa de exame (decubito lateral esquerdo e braco esquerdo

flexionado sob a cabecga); Posicionar o bocal na cavidade oral do paciente;




8. Monitorizar o paciente;

9. Administrar medicagdo EV conforme prescrigdo médica (SN)

10. Auxiliar o profissional médico durante o procedimento.

11. Ao término do exame, retirar o bocal da cavidade oral do paciente e a monitorizacao;
12. Encaminhar o paciente a sala de observagao;

13. Solicitar a presenga do acompanhante do paciente;

14. Orientar acompanhante e familiares quanto dieta pds exame;

15. Quando estavel (paciente), retirar acesso venoso (se houver);

16. Encaminhar a recepcao para receber laudo.

PROCEDIMENTO (SALA DE EXAME):

17.Imediatamente ao ser retirado do paciente, com o aparelho conectado na fonte de luz, aspirar

Responsavel:
MEDICO E EQUIPE DE ENFERMAGEM

agua com detergente enzimatico para limpeza do excesso de secre¢do no canal. Limpar com
compressa o tubo de insercao retirando o excesso de secrecao;

18. Acionar o canal de ar/agua, alternadamente por 15 segundos prevenindo a obstrucdo deste
canal;

19. Retirar o Aparelho da fonte elétrica, conectando a seguir a tampa de protecao da parte
elétrica;

20. Levar o aparelho para o EXPURGO protegido em recipiente com tampa.

5. SIGLAS E ABREVIATURAS
EDA: ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA
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