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Assunto: ORIENTACOES POS-OBITO DE PESSOAS COM
NOTA TECNICA N2 03/2020/FCECON INFECCAO SUSPEITA OU CONFIRMADA PELO NOVO
CORONAVIRUS (SARS-COV-2):

DATA: 23/03/20
OBJETIVO: ORIENTAR OS PROFISSIONAIS SOBRE OS CUIDADOS APOS A

MORTE.
LOCAL: FCECON

Os principios das precaucdes padrdo de controle de infec¢do e precaucdes baseadas na transmissdao devem
continuar sendo aplicados no manuseio do corpo. Isso ocorre devido ao risco continuo de transmissdo

infecciosa por contato, embora o risco seja geralmente menor do que para pacientes ainda vivos.

1. OrientagOes pos-6bito de pessoas com infecgdo suspeita ou confirmada pelo novo coronavirus

(SARS-CoV-2):

= Durante os cuidados com o cadaver, sé devem estar presentes no quarto ou area, os profissionais
estritamente necessarios (todos com EPI).

= Todos os profissionais que tiverem contato com o cadaver, devem usar: gorro, dculos de protecao
ou protetor facial, mdascara cirdrgica, avental impermeavel e luvas. Se for necessario realizar
procedimentos que geram aerossol como extubacdo, usar N95, PFF2, ou equivalente.

=  QOstubos, drenos e cateteres devem ser removidos do corpo, tendo cuidado especial com a remogao
de cateteres intravenosos, outros dispositivos cortantes e do tubo endotraqueal.

= Descartarimediatamente os residuos perfurocortantes em recipientes rigidos, a prova de perfuragao
e vazamento, e com o simbolo de residuo infectante.

= Se recomenda desinfetar e tapar/bloquear os orificios de drenagem de feridas e puncdo de cateter
com cobertura impermeavel.

= Limpar as secre¢ées nos orificios orais e nasais com compressas.
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Tapar/bloquear orificios naturais do cadaver (oral, nasal, retal) para evitar extravasamento de fluidos
corporais.

Acondicionar o corpo em saco impermeavel a prova de vazamento e selado.

Preferencialmente colocar o corpo em dupla embalagem impermeavel e desinfetar a superficie
externa do saco (pode-se utilizar alcool a 702, solugdo clorada [0.5% a 1%], ou outro saneante

desinfetante regularizado junto a Anvisa).

Identificar adequadamente o cadaver;

Identificar o saco externo de transporte com a informacdo relativa a risco bioldgico; no contexto da
COVID-19: agente bioldgico classe de risco 3.

Usar luvas descartaveis nitrilicas ao manusear o saco de acondicionamento do cadaver.

A maca de transporte de cadaveres deve ser utilizada apenas para esse fim e ser de fécil limpeza e
desinfecao.

Apds remover os EPI, sempre proceder a higienizacdo das maos.

Transporte do corpo

Quando para o transporte do caddver, é utilizado veiculo de transporte, este também deve ser
submetido a limpeza e desinfeccdo, segundo os procedimentos de rotina;

Todos os profissionais que atuam no transporte, guarda do corpo e coloca¢do do corpo no caixdo
também devem adotar as medidas de precaucdo, que devem ser mantidas até o fechamento do

caixao.
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Recomendagées relacionadas ao Funeral

= Atendendo a atual situacao epidemioldgica, os funerais deverdao decorrer com o menor numero
possivel de pessoas, preferencialmente apenas os familiares mais préximos, para diminuir a

probabilidade de contagio e como medida para controlar os casos de COVID-19.

Recomenda-se as pessoas que:

= Sigam as medidas de higiene das maos e de etiqueta respiratdria, em todas as circunstancias;

= Devem serevitados apertos de mao e outros tipos de contato fisico entre os participantes do funeral;

= Recomenda-se que as pessoas dos grupos mais vulneraveis (criancgas, idosos, gravidas e pessoas com
imunossupressao ou com doenga cronica), ndo participem nos funerais; bem como, pessoas
sintomaticas respiratorias;

» Recomenda-se que o caixdo seja mantido fechado durante o funeral, para evitar contato fisico com
0 corpo;

= Devem ser disponibilizados dgua, sabonete liquido, papel toalha e alcool gel a 70% para higienizacdo

das m3os.
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