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AREA EMITENTE: COMISSAO DE CONTROLE DE IINFECCAO HOSPITALAR — CCIH

ASSUNTOQ: LAVAGEM DE ALMOTOLIAS

i. Objetivo:
1.1, Realizar a limpeza e desinfeccao das almotolias apds o término e/ou semanalmente.

2, Consideracies Gerais:

2.1. Manter as almotolias sempre tampadas, limpas e datadas. Se ndo manipuladas corretamente
obedecendo ao tempo de troca {07 dias) podem virar meio de cultura.

2.2, A quantidade de solugdo colocada nas almotolias deve ser suficiente para uso didrio ou
semanal.

2.3. NUNCA reabastecer as almotolias sem limpeza e desinfeccdo prévia.

3. Materiais Necessarios:

3.1. 01 recipiente com tampa;
3.2. Agua;
3.2. Sabo liquida;
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3.4. Escovinha de limpeza;
3.5. Hipoclorito de sodio a 1%;
3.6. Panos limpos e secos;

3.7. EPI's (avental impermedvel, gorro, mascara, oculos de prote¢do individual e luvas de I4tex).




Responsavej
Auxiliares e técnicos de enfermagem

4. PROCEDIMENTO

4.1. Desprezar o restante das solugBes contidas nas aimotolias;

4.2. Imergir as almotolias no recipiente com solugdo de dgua e sabdo;

4.3. Lavar as almotolias com esponja e escova (interna e externamente);

4.4. Enxaguar por dentro e por fora em dgua corrente;

4.5. Colocar as almotolias e tampas para escorrer sobre o pano limpo e seco até

secarem;

4.6. Imergir as almotolias em solugdo de hipoclorito de sédio a 1 % por 30 minutos.

Em seguida retire o material e enxague em agua corrente deixando secar sobre o pano

{impo e seco;

4.7. Guardar em recipiente com tampa ou reabastecer para uso.

Sigla Revisdo Pagina
LA 01 2de?
REFERENCIA

CARMANGNANI, M.LS. et al. Procedimentos de Enfermagem: guia pritico. Rio de Janeiro:

Guanabara Koegan, 2011,




