GOVERNO DO ESTADRC DO

AMAZONAS

ENDOSCOPIA DIGESTIVA ALTA - EDA

A endoscopia consiste na visualizagdo de uma cavidade corporal ou do
trajeto desta por meio de um aparelho chamado endoscépio que
percorre dentro destas cavidades. A finalidade deste exame pode ser
tanto diagndstica como terapéutica, permite também a realizacdo de
bidpsias de tecidos, aspiracdo de liquidos dentro das cavidades e até a
remogdo de determinados tumores (BRUNNER, 2002).

COMPETE

e ENFERMEIRO:

- Supervisionar e coordenar equipe de Enfermagem;

- Orientar e esclarecer sobre 0 exame a ser realizado para o usuério e
Acompanhantes, quanto aos cuidados necessarios antes/durante e apos
o procedimento, o que € o exame, 0 que € a sedagdo, como o usuario
deve ser comportar durante o procedimento e como € sua recuperacéo
pés exame, recomendag¢des quanto alimentacéo e retorno a seu local
de origem;

- Realizar Orientagbes quanto o preparo do Exame de colonoscopia

- ldentificar , controlar e reduzir as reacdes adversas e intercorréncias
pré e pds exames, ocorridos no setor .

- Realizar reunibes sistematicas para discussdo de problemas

extraordinarios, implementacéo de medidas preventivas para as reaces

adversas, divulgacédo de indicadores de qualidade, etc;
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- Implementar protocolos operacionais padrdc (POP), para execugdo de

tecnicas de enfermagem, tais como  higienizacdo de maos,
reprocessamento de equipamentos videoendoscopios e eic;

- Implementar educacgéo permanente ( palestras, videos etc.)

- Informar dados Estatisticos e contribuir na interpretagcdo e divulgacao
de indicadores de qualidade, tais como: ReacbBes adversas, n® de
exames realizados / més, taxa de faltas/cancelamento;

- Registar diariamente no Livro de Ordem e Ocorréncia, Funcionarios
presentes, Quantidade de Exames realizados por médicos, e
intercorréncias significativas.

- Controlar a Entrada e saida de equipamentos permanente através do
livro cautela;

- Realizar o controle dos psicotrépicos;

- Realizar Cheklist carro de emergéncia;

- Auxiliar o médico e técnico de Enfermagem na realizacdo do exame
quando for necessario;
- Acompanhar o paciente ao setor de Emergéncia/ UTl em caso de

Reacdes adversas;

¢ TECNICO DE ENFERMAGEM:

SALA DE OBSERVACAO:

PRE -EXAME

- QOrganizar o setor checando todos equipamentos necesséarios para
atendimento, mantendo o limpo e organizado;

- Lavar as Méaos;

- Receber o paciente identificando-se e confirmando sua identificacéo
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junto com os formulérios e fichas especificas do setor;

- Certificar a presenca do Acompanhante maior de idade, exames de
imagem /laboratérias, e Consentimento livre esclarecido assinado;

- Orientar a retirada de adornos, proteses e pertences tais como:
celulares, dinheiro e etc; deixando na responsabilidade do
Acompanhante;

- Realizar a anamnese e registrar formulario especifico, para registro
pré, trans e pos exame;

- Aferir Sinais Vitais (PA, SPO2,FC) , registrar e informar ao
Enfermeiro/médico qualquer alteragéo neste resultado;

- Puncionar Acesso periférico quando necessario;

- Iniciar Preparo VO, e Tépico conforme necessidade do exame a ser
realizado, seguindo prescricao meédica,

- Acomodar o paciente de forma segura e confortavel;

- Orientar o paciente quanto ao exame a ser realizado,

- Encaminhar paciente para Sala de Exame.

SALA DE EXAME;

- Certificar gual o exame ser4 realizado;

- Organizar a Sala de exame, realizando cheklist diario de todos
equipamentos, instrumentais, insumos, acessorios, rede gazes, vacuo,
rede elétrica, que serdo utilizados no procedimento. ATENCAQO: ligar os
equipamentos conforme a voltagem recomendada pelo fabricante ;

- Preparar na bancada préxima ao local onde o usuério sera atendido,
medicagbes para sedagdo, fracos com formol, pinca para biopsia, cubas,

solugdo enzimatica, agud destilada, recipiente para retirada dos

materiais sujo;
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- Lavar as maos:

- Receber o paciente, identificando-se e conferindo sua identificacao
juntamente com os formuiarios especificos, exames laboratérias e
Imagem, prontuério FCECON se necessario;

- Posicionar o paciente na mesa de exame, conforme o procedimento a
ser realizado ;

-Administrar Medicac¢bes conforme solicitagdo médica;

- Manter vias aéreas pervias;

- Instalar oxigénio terapia se necessario;

- Monitorizar o paciente, para verificagdo dos sinais vitais (PA, PO2, FC);
- Auxiliar o medico na coleta de material para exame histopatolégico

- ldentificar o frasco com formol, contendo: nome do paciente, data,
registro da Fcecon, nome do médico, € 0 nome do material retirado,

encaminhando para recep¢do do setor;

- Ao Término do procedimento, manter o paciente orientado no tempo e
espago, retirando monitorizacdo, oxigenacdo com grades da maca
levantadas;

- Transportar o paciente de cadeira de rodas para a sala de Observacéo,
juntamente com os exames pertencente ao paciente, orientando o
recebimento do laudo;

- Retornar para sala de exame para retirada dos materiais sujos e que
deverdo ser reprocessados, encaminhando para o setor do expurgo em
recipiente proprio realizar o descarte dos materiais perfuro cortantes na
caixa de descarte especifica;

- Preceder com a limpeza da torre e superficies com alcool a 70%;:

- Retirar frasco de Aspirag8o , encaminhado para o Expurgo, repondo

frasco limpo;
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- Realizar a troca das borrachas de aspira¢édo e Oxigenacéo;

- Repor o material de e consumo;
- Manter a Sala de exame organizada e limpa para o préximo

atendimento.

POS EXAME

SALA DE OBSERVACAO:

- Receber o paciente, certificando o exame realizado e sedacdo,
Observando nivel de consciéncia;

- Acomodar o paciente em cama com grandes suspensas,

- Oxigenar paciente se necessario;

- Verificar Sinals vitais se necessario;

- Manter Observacéo referente: Dor, Insuficiéncia respiratéria,

sangramentos, distensdo abdominal;
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- Informar ao Médico / Enfermeiro, reagdes adversas;

- Retirar acesso venoso se necessario;

- Liberar paciente apds avaliagdo medica/ enfermeiro; orientando e
recomendando quanto dieta, repouso, atividades funcionais pds exame,
e retorno ao seu local de origem, certificando-se da entrega do laudo e

exames de imagem/ laboratorial.

EXPURGO:
- Utilizar EP!
- Receber o material sujo em recipiente prépric , conferindo sua
integridade;

- Realizar diluigéo dos agentes desinfectante e de limpeza, identificando

. Validade, Principio ativo do produto, Data da diluigéo / ativacéo, e nome
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do técnico responsavel,

- Realizar o processo de limpeza e desinfecgdo dos tubos endoscopicos
flexiveis, conforme POP;

- Encaminhar materiais para CME, conferindo sua integridade e
protocolando os mesmos, seguindo os horarios Estipulados;

- Mater o local organizado e limpo.

o AGENTE ADMINISTRATIVO:

- Agendar Todos os exames atendidos neste setor, através do sistema |
doctor;

- Orientar o paciente quanto ao preparo pré — exame, exceto exame de
colonoscopia que devera ser feito pelo o Enfermeiro;

- Encaminhar pecas anatdmicas para o setor de patologia, diariamente,

protocolado;

- Encaminhar dados Estatisticos, conforme data estipulada pelos setores
solicitantes;

- Manter dados Estatisticos Atualizados ( quantidade de exame
realizados, suspensfes de exames com motivos;

- Reagendar exames suspensos;

- Transportar materiais do Almoxarifado/ Farmacia conforme solicitacéo
via idoctor do setor;

- Realizar entrega do resultado do exame com laudo ,protocolado e
assinado recebido pelo paciente/ acompanhante;

- Providenciar os prontuarios no SAME conforme solicitacdo da equipe

medica e Enfermagem, devolvendo;

-Confirmar exames agendados com 48 hs de antecedéncia.
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¢ MEDICQO:
- Indicar ou contraindicar procedimenios realizados neste setor,
considerando as alternativas propedéuticas e terapéuticas;
- Considerar as possibilidades de sedacdo, analgesia individualizados
para pacientes, considerando riscos e beneficio das medidas adotadas:
- Realizar o procedimento com habilidade e seguranca diagndstica e
terapéutica como:
Diagnéstico : obtengdo de biopsia e de matéria de citologia,
cromoscopia, espectrometria e outros métodos.
« Introduzir os endoscopicos através de orificios naturais (boca e
anus no caso de Endoscopia, Vagina — Histeroscopia, uretra -
uretrocistoscopia, nariz — broncoscopia e laringoscopia, anus —

retossigmoidoscopia.

+ Realizar a inspecéo visual
 avaliar as implicagbes das informacdes scbre a condicdo clinica
do paciente e a capacidade de executar e integrar os achados
endoscopicos na pratica clinica
« Realizar o diagnostico endoscopico, através de tomada de
deciso sobre a necessidade de realizar biépsia o outro
procedimento terapéutico endoscopio;
Terapéutica : Realizar hemostasia por esclerose, ligadura de métodos
térmicos, polipectomia, ressecgdo endoscopica de lesdes planas,
ablag@o por plasma de argénio ou lasertunelizagdo de obstrugdes;
dilatagdo de estenose, papilotomia, retirada de polipos uterinos,

colocagdo de sondas, drenos e proteses e outros métodos.

Fua Francisco Orellana n® 218 ~ Planaltn FOBEOON

Controle de Onesiogia do

21 ¥ O - Fax {97 30884762 Funtagio Os
kanaus HE S9040-010 Enbnsios dn A

Fong (4




